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Inter

Conectados

HACIENDO CLICK
CON EL SOSTENEDOR

Jose Vega Pergola, sostenedor de
nuestro Colegio, es el entrevistado
de esta edicion del Portavoz
Asturiano.

cQué opina de la educacion en
Chile en estos momentos?

Yo creo que la educacion ha
sufrido un cambio radical en la
forma y en el fondo. Si miramos
hace 15 anos atras, no habia tantos
avances en los temas de igualdad,
de compromiso por el bienestar de
los estudiantes y en muchos casos
era abiertamente discriminatoria;
pero con el cambio de paradigma
hemos dado pasos gigantes en el
tema de la inclusién, buscando
tener ambientes seguros dentro de
las comunidades educativas, para
potenciar el desarrollo de las
aptitudes, habilidades y
capacidades de los nifios y
jovenes, en un ambiente de sana
convivencia.

Ademas, les sumamos la
incorporacion de nuevas
tecnologias, enfocadas la aula, lo
que convierte el aprendizaje en

algo novedoso y mas cercano con
los estudiantes, que practicamente
nacieron en un mundo
tecnologizado; esto ha significado
que los docentes hayan tenido que
modernizarse para no quedar
desfasados respecto a los jovenes y
ha significado un nuevo desafio.

cQué desafios le ha tocado asumir
desde su rol de sostenedor?

Bueno, los desafios en el ambito
educacional son muchos, porque
influimos de manera directa en el
crecimiento y desarrollo de los
nifios, desde darles lo que se
entiende como “educacion formal”,
0 sea, que aprendan de las distintas
asignaturas que impartimos en el
colegio, pero también tenemos el
foco puesto en los aprendizajes
para la vida, como desarrollar el
respeto por el otro, la tolerancia, la
responsabilidad y otros valores que
pensamos son indispensables para
formar el proyecto de vida.

Desde esa perspectiva,
personalmente me he enfocado en

Continua...
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contar con un equipo de trabajo
proactivo, que sea capaz de
entregar a los estudiantes valores,
contencion emocional 'y un
ambiente seguro para que puedan
desarrollar todas sus capacidades;
y también hemos partido hace 4
anos con talleres
extraprogramaticos, de modo que
los nifios vengan felices al colegio
y sea de verdad su segundo hogar.

Finalmente nos gustaria saber
que se viene para el 2021...

Aprovecho y les cuento a todos los
miembros de nuestra comunidad
educativa que partimos con una
remodelacion de las salas antiguas

del 2021 inauguraremos un nuevo
pabellon, de modo que nuestros
estudiantes puedan desarrollar sus
talentos en el mejor ambiente
posible; ademas le he encargado al
equipo directivo un Plan de Accion
de retorno a clases, de modo que
podamos  cubrir  todas las
necesidades educativas en un
ambiente seguro y de proteccion
frente a la pandemia, porque el
colegio sin estudiantes es como un
barco sin timén, extranamos Sus
risas, sus juegos, los recreos y las
salas llenas de vida... esperamos
que podamos volver todos el 2021
para seguir construyendo la
Comunidad del Colegio Principado

del colegio, por lo tanto en marzo de Asturias.

o
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Compulsion de Navidad

Todos los afos escribia cartas y esperaba
recibir muchos regalos...y se compraba
cosas, las que envolvia prolijamente y
adornaba con moinos de colores. Con
emocion abria cada paquete, disirutando
por un par de segundos la dicha pensando
que ese regalo Si era 1o que esperaba....y
llenaba su casa de cosas absurdas y
acumulaba millones de cosas innecesarias
tratando de llenar el vacio inmenso que
tenia dentro de Si...

FIN
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#FamiliasEn
Cuarentena

FAMILIA MORA CAMPOS

2° BASICO, 7° BASICO Y 2° MEDIO A

|

Hablar del covid 19, pandemia,
coronavirus, como quieran llamarlo es
como ver una pelicula, pensamos que es fantasia, pero de sopeton ya
estdbamos todos luciendo lindas mascarillas, pidiendo permiso para
salir, haciendo fila en el super, en fin, todo lo que ustedes saben
perfectamente.

ha sido un tiempo dificil los nifios en zoom, clases virtuales,
funciona, no funciona, jtodo era nuevo! Cuando pienso en todo me
doy cuenta lo valientes que hemos sido, yo y mi familia, ustedes, en
fin, tenemos el mundo patas arriba. ;Como lo hemos hechos en mi
caso? Tratamos de cuidarnos lo mas posible quedarse en casa
permanentemente es una lata, pero con harta paciencia y creatividad
hemos resistido, a veces nos cansamos de pensar en que hacer para el
otro dia, pero finalmente de la nada sacamos el as bajo la manga y
sobrevivimos un dia mas.

No sé cuanto tiempo mds nos queda para que todo esto termine
mientras tanto en mi casa doy la pelea con mi familia para
sobrellevar este tiempo de la mejor manera cuidandonos por sobre
todas las cosas.

Espero que cada uno de ustedes este muy bien, y que a pesar de todo
lo malo que nos toco demos las gracias por que estamos en familia.
A quienes han perdido a alguien mi sincero pésame a los que
quedamos, fuerza, esta es la historia de nuestras vidas que jamas
vamos a olvidar.
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HISTORIAS
de caarnentena

RELATOS DE ESTUDIANTES ASTURIANOS

{1 ] {1
25 de diciembre del 2020. Todo es muy diferente, la idea de reunir a toda la
familia en una gran cena, los mds pequernios esperando ansiosos al viejito
pascuero, los mds grandes brindando alegremente, es solo un recuerdo, un
recuerdo que se quedo en el 2019. Pero, ;jes algo malo que la cena navideria sea
mds austera y compartirla solamente con los mds cercanos?, ;es negativo que
los nifios aprendan que lo importante de la navidad no es recibir grandes y
costosos regalos?, ;los brindis mds intimos, en los que celebramos el
nacimiento del nifio Jesus que trae esperanza y paz al mundo son
necesariamente peores?. Evidentemente no. Pensemos en esta navidad, la
navidad de la pandemia, como una oportunidad, una oportunidad para
reflexionar acerca de lo realmente importante y valioso de estas fechas.
Demostremos el amor a nuestra familia y amigos aunque no podamos

abrazarlos. Y recordemos que no hay mal que por bien no venga.

Por Profesora Paula Mondaca
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Por Benjamin Villalobos 4° medio A

Viejito pascuero, renos, regalos, arbol,
luces, pesebre, y un largo etcétera es lo que
la navidad conlleva hoy. Pero ;Cudl es la
razon que se celebre la navidad? ;Cudl es
el origen de esta festividad?
Aunque la navidad, que marca el
nacimiento de Jesucristo, se celebre el 25
de Diciembre de cada ano, no hay en
ningun lugar de la Biblia que se mencione
aquella fecha como el dia de nacimiento
del Cristo. Algunos eruditos han intentado
calcular la fecha de nacimiento de Jesus
tomando la Biblia como fuente y han
llegado a la conclusion que la fecha es
cercana al mes de Septiembre, a principios
de otoio en el hemisferio norte.
Ahora bien, ;como se llegd a la fecha de
25 de Diciembre? Existen diversas
hipotesis sobre el origen del 25 de
diciembre como dia de la Navidad.
Algunos autores afirman que la
celebracion de esta fiesta el 25 de ¢
diciembre se debe a la antigua
celebracion del nacimiento anual del
dios-Sol en el solsticio de invierno,
adaptada por la Iglesia catdlica en

el tercer siglo d. C. para permitir la
conversion de los pueblos paganos.

En el Imperio Romano se
celebraban las “Saturnales”,

donde celebraban con
sacrificios, banquetes,
intercambio de regalos vy
continuo festejo,  que
duraban una semana y que
incluian el solsticio de
invierno. Para que les
fuese mas facil a los
romanos convertirse al
cristianismo sin

abandonar sus festividades, la Iglesia
Catolica decret6 que se celebrara la
navidad en aquella fecha.
Algunas tradiciones de la Navidad,
particularmente las de Escandinavia,
tienen su origen en la celebracion
germanica de Yule, que era otra
celebracion por el solsticio de invierno y
que tiene relacion con la mitologia
germana y el paganismo nordico. El arbol
de Navidad es un ejemplo de esto.
Otra cosa que es tradicional es el “Viejito
Pascuero”, o como lo llaman en otros
paises “Papa Noel” o “Santa Claus”. Esta
figura que les trae regalos a los nifios el dia
de Navidad tiene su origen en Nicolas de
Bari: “San Nicolas”. De él se cuentan
muchas historias, una de ellas es que les
regal6 a unas muchachas una bolsa llena
de monedas de oro para tener la dote
suficiente para poder casarse, ya que
) eran pobres y en aquella época era
- necesario tener dinero o bienes para
poder casarse. Se decia que entraba
secretamente por una ventana
ponia la bolsa de oro dentro de los
calcetines de las nifias, que
colgaban sobre la chimenea para
secarlos. Similar a lo que pasa
hoy en dia con el Viejito.

Asi, la navidad se fue
s1ncret1zand0 con
celebraciones y costumbres

tradicionales de cada lugar
evangelizado, dando asi
nacimiento a la mayoria de
tradiciones navidefas que
,}’ hay hoy en  dia.
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Los alumnos de 1° basico
dibujaron la navidad.

Jeremias Véliz

' -."+'I:— Emlllana Cabrera
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. Maria José Castro
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Thiare Herrera

Diego Sandoval
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NAVIDAD
Y PANDEMIA

POR ROCIO RIVEROS. PSICOLOGA

Sin duda este afo nuestra navidad sera diferente a las anteriores, hoy la
incertidumbre se encuentra instalada en nuestras vidas, dia a dia nos
enfrentamos a cambios que nos frenan a poder planificar a largo plazo.
Ante esto tenemos la llegada inminente de la navidad y para esto quiero
darte algunos consejos, para que la ansiedad, el estrés e incertidumbre no
se aduefien de tu vida.

1. Aceptar la situacion y adaptarnos a ella

Es super importante el hacernos la idea y aceptar que este afio la época
navidefna serd muy diferente a lo que estadbamos acostumbrados, aceptar
la realidad de lo que estamos viviendo y buscar otras opciones para poder
tener una navidad del modo mas satisfactorio, nos traerd tranquilidad,
tanto de manera personal como familiar.

2. Anticiparnos a los acontecimientos

Es de gran ayuda que seamos capaces de anticiparnos mentalmente a las

circunstancias que seran parte de la Navidad en pandemia, y que pueden

hacernos cambiar constantemente los planes, lo cual no debe impedirnos
centrarnos en el dia a dia ni en las pequenas cosas que si podemos seguir

haciendo. Lo mas importante es cuidar de nosotros y, sobre todo, de la

poblacion de mayor riesgo.

3. Entregar seguridad a los nifios y comunicarnos con ellos
Lo mas importante es que nuestros nifios, nifias y adolescentes se sientan
seguros y eso es algo que depende los que compartimos el dia a dia con
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ellos. Por otra parte, sugiero animarles a hacer tarjetas y regalos para
aquellos con los que no podremos juntarnos durante la navidad, ya sea
por las restricciones sanitarias y otros porque ya no estan entre nosotros.

4. Conocernos mejor y aprender de la experiencia

Sobrellevar esta Navidad en compaiia del coronavirus puede ser mas
sencillo si nos centramos en dos ejercicios personales tan valiosos como
la introspeccion y el aprendizaje.

e Para esto les aconsejo realizar una linea de tiempo de este afio, en
que estabas a principio de afo, en la mitad del afo y en que estas ahora-

e Date el tiempo para pensar en los logros personales y familiares de
este ano, como también de las perdidas y fracasos.

e Piensa en las cosas con que te quedas y con aquellas que son mejor
soltar.

5. Profundizar en el verdadero significado de la Navidad y reforzarlo
Aunque este afio no tengamos grandes banquetes, fiestas con cotillones
y reuniones que conlleven aglomeraciones, nadie dice que tengamos que
renunciar a este periodo del afio tan especial. No renunciemos a su
esencia y recordemos a nuestras familias la importancia que tiene el
poder estar unidos, que el amor, union y sobretodo este afno la salud esté
presente en nuestros hogares, que las sonrisas no se apaguen y que
quienes se han tenido que ir de este mundo nos acompaiien en el corazon
para siempre. Que desde cada creencia que tengan, desde cada religion
que profesen puedan vivir una navidad plena desde lo emocional y
espiritual.
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" Que el amor
V' ylaPaz estén
s:empre en sus hogares

FeIlz Nawdad y un afio 202/
~con salud y prosperldad

Con carifio de.l Equ:_'po del Portavoz Asturr_q-n.q o




